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LUNDI 
08/06 

MARDI 
09/06 

MERCREDI 
10/06 

JEUDI 
11/06 

VENDREDI 
12/06 

 
 
 

MATIN 

Activité physique 
adaptée 

 

 

Activité physique 
adaptée 

 

 

Atelier Equilibre  
Salle d’animation 

 

 

Grand barbecue 
Et glaces à 
l’italiennes 

Sous chapiteaux   

 

Activité physique 
adaptée 
4 saisons 

 
Peinture avec 

catherine 
 

 

 
 

 
APRES-

MIDI 
 

Judo Zen 
Salle d animation 

 

 

Sortie piscine  
A cernay 

 

 

Atelier bricolage  
Arrangements florale 
Pour la fete de l été  

 

 

Animation musicale  
Animé par le grouppe 

« Dilettante » 

 

Office religieux 
 

Avec les bénévoles 
 
 

 


