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LUNDI 
24/08 

MARDI 
25/08 

MERCREDI 
26/08 

JEUDI 
27/08 

VENDREDI 
28/08 

 
 
 

MATIN 

Atelier mémoire 
Salle animation 

 
 

 
        Petit parc 

 

 
4 saisons 

Sortie au musée 
de Sochaux 

 

  Atelier pâtisserie 
Salle animation 

          
 
 

      

   Atelier cuisine  
(Sur invitation) 
Salle animation 

 

 
 

    
Petit parc 

 

 
     4 saisons 

 
Loto  

Salle à manger  
4saisons 

 

 
 

 
APRES-

MIDI 
 

 

Chant 
salle animation 

          
Sortie vélo 

adapté 

 

 

Tir à l’arc  
Salle animation 

 

 

 
Soins esthétiques 
Salle animation 

 

 

 
 

Sortie vélo adapté 
 

 

 
 

Office religieux 
 

Avec les bénévoles 
 
 

 


