
                              

         EHPAD Dr Pierre GILET                                                   ACTIVITES HEBDOMADAIRE D’ANIMATION 

2A, rue Henri Dunant  
68210 DANNEMARIE           

 

                         L’équipe d’animation                                                                                                                       Le Directeur,  
                                                                                                                                                                                      L.BRAESCH 

 

Horaires des activités :      le matin 9h30- 11h30       l’après-midi 14h- 16h  

 
 

LUNDI 
12/10 

MARDI 
                13/10 

MERCREDI 
14/10 

JEUDI 
                15/10 
 

VENDREDI 
16/10 

Samedi 
17/10 

 
 
 

MATIN 

Activité physique 
Adaptée 

PETIT PARC 

 
Atelier Mémoire 
Salle d’animation 

 

 

Gym sur chaise 
      Salle animation 

  

 
 

Fête de l’Automne  
Animée par Mr 

Prenat 

 

 
Salle animation 

 
Soins esthétiques 

en chambre 

 

Activité physique 
Adaptée 

PETIT PARC 

     
  Brunch au 4 S 

 

Activité 
physique 
Adaptée 
4 Saisons 

         

 
Peinture avec 

Catherine 

 

Sortie 
exposition 
avicole à 

Dannemarie 

 

 
 

 
APRES-

MIDI 

Judo zen 
Salle animation 

        
Arts Plastiques  

Salle à manger 
Petit parc 

 
 

 

     
 

Chant 
Salle animation 

 

Sortie vélo adapté  
Selon la météo 

       
Lecture à voix 

haute 
Salle à manger PP 

 

Office 
religieux 

Salle 
d’animation 

 

 

    
 
 


